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Mon Italie à moi vous propose une sélection deMon Italie à moi vous propose une sélection deMon Italie à moi vous propose une sélection deMon Italie à moi vous propose une sélection de    produits produits produits produits 

d’Epicerie fraîche et sèche, importés did’Epicerie fraîche et sèche, importés did’Epicerie fraîche et sèche, importés did’Epicerie fraîche et sèche, importés directement d’Italie rectement d’Italie rectement d’Italie rectement d’Italie 

ou élaborés Pou élaborés Pou élaborés Pou élaborés Par Paola, notre chef Italiennear Paola, notre chef Italiennear Paola, notre chef Italiennear Paola, notre chef Italienne    

L’Epicerie Miàm c’est avant tout l’envie de vous faire découvrir ou 
retrouver les saveurs des produits Italiens. Nous travaillons 
directement avec des producteurs artisanaux qui sont réputés dans 
leur région pour la Qualité de leur produits (Due Mila – Stefanini – La 
patoujina, Ursini…). 

Bien sur vous trouverez chez nous les produits standards connus et 
reconnus de l’art culinaire Italien… mais vous trouverez également 
des produits plus typiques qu’il vous reste à découvrir, et  à faire 
découvrir à vos convives… 

En Epicerie fraîche vous trouverez une gamme sélectionnée pour vous 
de charcuteries et fromages, des antipasti sous huile, et des bons petits 
plats faits maison à emporter…  

La carte épicerie n’est bien sur pas exhaustive. Elle vous est présentée 
avant tout pour vous donner une idée de l’étendue de nos produits… 
nos rayons épicerie sont régulièrement approvisionnés en fonction des 
opportunités que nous proposent nos fournisseurs, de la saisonnalité des 
produits , des demandes de nos clients, et pour les petits plats, de 
l’humeur du chef…  

BBBBuon appetito a tuttiuon appetito a tuttiuon appetito a tuttiuon appetito a tutti    
PaolaPaolaPaolaPaola    et Ericet Ericet Ericet Eric    
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A/ A/ A/ A/ EPICERIE FRAIEPICERIE FRAIEPICERIE FRAIEPICERIE FRAICHECHECHECHE    
    

LA CHARCUTERIE ITALIENNELA CHARCUTERIE ITALIENNELA CHARCUTERIE ITALIENNELA CHARCUTERIE ITALIENNE    

Véritable Jambon de parmeJambon de parmeJambon de parmeJambon de parme………………………………………………………39€/kg 

Bresaola Bresaola Bresaola Bresaola (viande de boeuf (gîte à la noix)dégraissée,  

salée, poivrée, épicée)………………………...……………………………………..48€/kg 

Jambon blancJambon blancJambon blancJambon blanc (salaison Italienne)………………………………………….32€/kg 

CoppaCoppaCoppaCoppa(préparée avec les meilleurs parties du porc)……………………32€/kg 

PancettaPancettaPancettaPancetta (préparée avec l’abdomen du porc)…………………………….32€/kg 

SpeckSpeckSpeckSpeck (Jambon fumé du sud de l’Italie)…………………………………….32€/kg 

Saucisson Saucisson Saucisson Saucisson Italien……………………………………………………………………..32€/kg 

Mini saucisson de Mini saucisson de Mini saucisson de Mini saucisson de sanglier sous vide(sanglier sous vide(sanglier sous vide(sanglier sous vide(250gr)………………………………10,8 € 

Morceaux de gibier sous videMorceaux de gibier sous videMorceaux de gibier sous videMorceaux de gibier sous vide pour l’apéritif (200gr)…………………..10,5€ 

 

LES LES LES LES FROMAGES ITALIENSFROMAGES ITALIENSFROMAGES ITALIENSFROMAGES ITALIENS    

Parmesan Parmesan Parmesan Parmesan (vache)…………………………………………………………………..38€/kg 

Gorgonzola Gorgonzola Gorgonzola Gorgonzola (bleu de brebis)……………………….……………………………18€/kg 

Peccorino Peccorino Peccorino Peccorino (brebis)……………………………………………………………………39€/kg 

Provolone Provolone Provolone Provolone (vache)……………………………………………………………………32€/kg 

RobbiolaRobbiolaRobbiolaRobbiola (brebis)…………………………………………………………………….38€/kg 

TaleggioTaleggioTaleggioTaleggio (vache)…………………………………………………………………….29€/kg 

Toma realeToma realeToma realeToma reale (vache-brebis)……………………………………………………….42€/kg 

MozzarellaMozzarellaMozzarellaMozzarella di bufala (bufflone).……………………………………………..38€/kg 

MascarponeMascarponeMascarponeMascarpone    (boite de 500gr)………………………………………………………..10€ 

RicottaRicottaRicottaRicotta(boite de 500gr)…………………………………………………………………8€ 

 

L’APERITIF A L’ITALIENNE EN EPICERIE FRAICHEL’APERITIF A L’ITALIENNE EN EPICERIE FRAICHEL’APERITIF A L’ITALIENNE EN EPICERIE FRAICHEL’APERITIF A L’ITALIENNE EN EPICERIE FRAICHE    

Tomates séchéesTomates séchéesTomates séchéesTomates séchées………………….…………………………………………………… 

Poivrons Poivrons Poivrons Poivrons farcisfarcisfarcisfarcis…………………………………………………………………………. 
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LES PATES FRAICHESLES PATES FRAICHESLES PATES FRAICHESLES PATES FRAICHES    

(suivant disponibilité ou sur commande)(suivant disponibilité ou sur commande)(suivant disponibilité ou sur commande)(suivant disponibilité ou sur commande)    

Pâtes fraîches Pâtes fraîches Pâtes fraîches Pâtes fraîches faites maison……………………………………………………..25€/kg 

Raviolis, tortellinis fraîchesRaviolis, tortellinis fraîchesRaviolis, tortellinis fraîchesRaviolis, tortellinis fraîches artisanales……………………………………22€/kg 

Pâtes fraîPâtes fraîPâtes fraîPâtes fraîches aromatiséesches aromatiséesches aromatiséesches aromatisées artisanales………………………………………20€/kg 

PPPPâtes fraîâtes fraîâtes fraîâtes fraîchescheschesches artisanales…………………………………………………………18€/kg 

 

LES BONS PETITS PLATS DE LA Miàm*LES BONS PETITS PLATS DE LA Miàm*LES BONS PETITS PLATS DE LA Miàm*LES BONS PETITS PLATS DE LA Miàm*    

(en fonction de l’humeur du chef)(en fonction de l’humeur du chef)(en fonction de l’humeur du chef)(en fonction de l’humeur du chef)    

Lasagnes du jour………………………………………………………………………29€/kg 

Sauce du restaurant………………………………………………………………...38€/kg 

Tiramisu maison (portion individuelle)……………………..…………………..4€ 

Panacotta maison (portion individuelle)…………………………………….3.5€ 

Baci di dama (sablés au noisette, ganache chocolat)………………..…0,9€ 

Tartelettes au nutella…………………………………………………………….…….0,9€ 

 

* Pensez à consulter également notre carte traiteur 
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B/ EB/ EB/ EB/ EPICERIE PICERIE PICERIE PICERIE SECHESECHESECHESECHE    
 

LES PATES ARTISANALES (trafilées au bronze)LES PATES ARTISANALES (trafilées au bronze)LES PATES ARTISANALES (trafilées au bronze)LES PATES ARTISANALES (trafilées au bronze)    

Penne de Morelli(500 gr)…………………….……………………………………….7,5€ 

Pici Amatassati de Morelli(500 gr)……………………………………………….8,2€ 

Strozzapretti de Morelli (250 gr)…………………………………………………..5,6€ 

Paccheri de Morelli (250 gr)…………………………………………………………5,6€ 

Farfalle 5 couleurs de Morelli (250 gr)………………………………………….5,9€ 

Fettucine citron et poivre de Morelli (250 gr)………………………………..6,6€ 

Linguine au noir de seiche de morelli (250gr)……………………………..6,6€ 

Linguine au piment rouge de Morelli (250gr)………………………………6,6€ 

Linguine à la truffe de Morelli (250gr)………………………………………..7,9€ 

Bucattini de Voiello (25àgr)……………………………………………………….3,6€ 

    

LES SAUCES ARTISANALESLES SAUCES ARTISANALESLES SAUCES ARTISANALESLES SAUCES ARTISANALES    

Pour Pour Pour Pour vovovovos pâtess pâtess pâtess pâtes    ou risottoou risottoou risottoou risotto    

Sauce bolognaise de Due Milaa (180 gr)………………………………………8,8€ 

Sauce Amatriciana de Due Mila (180 gr)………………………….………….6,9€ 

Sauces aux légumes de Due Mila (180gr)….…………………….…………….6,9€ 

Sauce bosccaiola de Due Mila (180 gr)………...…………………….……….8,8€ 

Sauce Puttanesca de Due Mila (180 gr)…….. ………………………………..6,9€ 

Sauce au canard de Due mila (180 gr)………………………………………..8,8€ 

Sauce au sanglierde Due mila (180 gr)………………………………………..8,8€ 

Sauce au lapin de Due mila (180 gr)…………….……………………………..8,8€ 

Sauce au faisan de Due mila (180 gr)………………………..………………..8,8€ 

Sauce au pigeon avec arômes de truffe de Due Mila (180gr)…………..13€ 

Sauce aux olives noires de Ursini (120gr)……………………………………..7,6€ 

Sauce à la tomate rouge de Ursini (120 gr)………………………………….7,6€ 

Sauce à la tomate jaune de Ursini (120 gr)………………………………….7,6€ 

Sauce du « végétarien fou »de Ursini (120 gr)……………………………..7,6€  
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Sauce Baccala et Safran de ursini (180 gr)…………………………………12,8€ 

Bolognaise  d’escargot de Gran cucina (180 gr)……………………………7,6€ 

Sauce Tomate de perche ci credo (500gr).……………………………………….4,8 

 

Pour vos canapPour vos canapPour vos canapPour vos canapés apérés apérés apérés apérifsifsifsifs    

Emincé de champignon de Due Mila (180 gr)……………………………….8,8€ 

Toscano (fois de volaille, anchois, câpres) de Due Mila (180gr)…... 8,8€ 

Toscano à la truffe de due Mila (180 gr)………………………………………9,8€ 

Emincé de champignons et truffe noire de Ursini (145 gr)………….13,8€ 

Haricot blanc et céleri de Ursini (180 gr)……………………………………12,2€ 

    

L’APERITIF A L’ITALIENNEL’APERITIF A L’ITALIENNEL’APERITIF A L’ITALIENNEL’APERITIF A L’ITALIENNE    

légumeslégumeslégumeslégumes    

Petits  poivrons farcis au thon de La Reinese(350gr)……………………10,2€ 

Petits  poivrons farcis au thon de Tealdi(180gr)………..…………………6,8€ 

Petits  poivrons farcis aux câpres et anchois de Tealdi(180gr)………6,8€ 

Petits  poivrons farcis à la robiola et aux  câpres de Tealdi(180gr).6,8€ 

Petits  poivrons farcis à la truffe et robiola de Tealdi(180gr)………..6,8€ 

Petits  poivrons farcis au thon de Tealdi(180gr)………..…………………6,8€ 

Cœurs d’artichauts rôtis de perche ci credo (180 gr)…………………….6,8€ 

Tomates séchées farcies au thon de La reinese (350gr)…………………9,8€ 

Jardinère de légumes croquants de ursini 250gr)………………………10,7€ 

    

Gressini et compagnieGressini et compagnieGressini et compagnieGressini et compagnie    

Schacciatini au romarin (sachet de 3)…….…………………………………..0,9€ 

Gressini à l’huile d’olive de Panealba (2 pièces).……….………………….0,8€ 

Gressini au romarin de Panealba (250 gr)…………………………………..4,4€ 
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LES CONDIMENTSLES CONDIMENTSLES CONDIMENTSLES CONDIMENTS    

Huile d’olives extravierge de Stefanini (500ml)………………………….10,8€ 

Huile d’olives extravierge de Stefanini (1 litre)………………………….17,8€ 

Huile d’olive extra à la truffe de Savini Tartufi (55ml)………………13,8€ 

Vinaigre balsamique de Antica Acetaia Cavedoni(250ml)…………11,9€ 

Vincotto (condiment pour viandes et poissons) (250ml)……………....17€ 

Truffe blanche et noire sous huile (30 gr)…………………………………18,8€ 

 

LES SOUPES ARTISANALESLES SOUPES ARTISANALESLES SOUPES ARTISANALESLES SOUPES ARTISANALES    

Soupe Toscane aux légumes de Toscana in Tavola (650 gr)……..…11,2€ 

Soupe Toscane à l’épeutre de Toscana in Tavola (650 gr)…………..11,2€ 

Soupe toscane à l’épeutre et cèpes de Toscana in tavola (650gr)…13,4€ 

 

LES CONFITURES ET COMPAGNIELES CONFITURES ET COMPAGNIELES CONFITURES ET COMPAGNIELES CONFITURES ET COMPAGNIE    

Confiture de Potiron et Amaretto de Ursini (180 gr)……………….….10,8€ 

Poires au vin et à la canelle de ursini (300 gr)………………………….13,8€ 

Confiture de figues de San ferdinando di puglia (xxxgr)…………….6,4€ 

Fleur de fruits au citron de Rigoni (340 gr)………………………………..7,8€ 

Marmelade d’orange de Vis (400 gr)…………………………………………..6,8€ 

Trio de confitures :prune - tomate verte – figue (370gr)……………...16,3€ 

    

AUTOUR DU CAFEAUTOUR DU CAFEAUTOUR DU CAFEAUTOUR DU CAFE    

Café pensiero coffret bois (250gr)………………………………….……………15,8€ 

Café emballage jute (250 gr)……………………………………………………..11,4€ 

Cafetière Italienne moka 2 tasses…………………………………………………15€ 

    

        



Carte d’EpicerieCarte d’EpicerieCarte d’EpicerieCarte d’Epicerie        MMMMon Italie à moion Italie à moion Italie à moion Italie à moi    

Mon Italie à moi – 19 Rue Léon Blum – 80000 Amiens – tel 03.22.72.14.39 –  

Courriel: info@monitalieamoi.fr – site: www.monitalieamoi.fr 

La vrai Cuisine Italienne au centre d’Amiens: Restaurant, Epicerie, Salon de Café, Traiteur Page 7 sur 9 

    

LES GOURMANDISESLES GOURMANDISESLES GOURMANDISESLES GOURMANDISES    

Biscuits, Chocolats, bonbons…Biscuits, Chocolats, bonbons…Biscuits, Chocolats, bonbons…Biscuits, Chocolats, bonbons…    

BiscuitsBiscuitsBiscuitsBiscuits    

Amaretti tendres aux amandes de la Sassallese (200 gr)……………..6,8€ 

Bisous de dame : biscuit à la noisette et ganache chocolat….……….0,9€ 

Cantuccini aux amandes de Forno Steno (200 gr)………………………8,8€ 

Nocciolini à la noisette de Bonfante (150 gr)………………………………7,7€ 

Ricciarelli aux amandes (calisson tendres) (250 gr)…………………11,5€ 

Biscuits ringo au cacao de Pavesi (165 gr)………………………………….3,8€ 

ChocolatsChocolatsChocolatsChocolats    

Baci perugina  (confection de 2) ………………………………………………..2,2€ 

Bicerini di Torino : noisette et alcool (200 gr)…………………………...19,6€ 

Gianduiotti confection Cristal de perugina (13 gr)……………………13,4€ 

Gianduiotti Novi (confection Miàm de 100 gr)…………………………….4,9€ 

Gianduiotti Novi (confection Miàm de 250 gr)…………………………..11,9€ 

Pocket Coffe de ferrero (5 pièces)………………………………………………….3,1€ 

Pocket Coffe de ferrero (32 pièces)………………………………………………13,8€ 

RondNoir de Ferrero (4 pièces)……………………………………………………3,2€ 

Tronki de ferrero (6 pièces)…………………………………………………………4,1€ 

 

BonbonsBonbonsBonbonsBonbons    

Golia au réglisse (confection miàm de 50 gr)………………………………2,4€ 

Bonbons fondants de perugina (xxxx)…………………………………………5,5€ 
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LES BoissonsLES BoissonsLES BoissonsLES Boissons    

Sans alcoolSans alcoolSans alcoolSans alcool    

Eaux Italiennes plâtes ou pétillantes (50cl)…………………………………1,6€ 

Sodas:Chinotto – lemonsoda  aranciatta, estathe….(33cl)……………1,8€ 

Jus de fruit:pêche, abricot, poire… (12,5cl)…………………………………..1,8€ 

San Bitter : apéritif sans alcool (12,5cl)…………………………………………2€ 

 

Les Les Les Les BièresBièresBièresBières    

Peroni 33cl…………………………………………………………………………………….3€ 

Menabrea 33cl…………………………………………………………………………….3,8€ 

 

Les Les Les Les ApéritifsApéritifsApéritifsApéritifs    

Aperol de  barbieri (100cl)…………………………………………………………..21€ 

Crodino (10cl)……………………………………………………………………………2,2€ 

Campari (10cl)…………………………………………………………………………..2,5€ 

Marsala aux amandes ou nature………………………………………………...16€ 

Marsala aux œuf (Zabaione)…………………………………………………….33,3€ 

 

Les vinsLes vinsLes vinsLes vins    

Prosecco brut :blanc mousseux sec (75cl)……………………………………17,8€ 

Moscato d’asti : blanc mousseux doux (75cl)……………………………..23,5€ 

Gavi : blanc sec (75cl)…………………………………………………….……………15€ 

Vin Santo : vin blanc liquoreux (75cl)……………………………………….21,8€ 

Chianti banfi (75cl)…………………………………………………………………….15€ 

Chianti banfi (37,5cl)…………………………………………………………………8,5€ 

Dolcetto Fontanezza 200è (75cl)………………………………………………….15€ 

Nebbiolo Giordano 2007 (75cl)…………………………………………………….15€ 

Lambrusco amabile : rouge pétillant doux (75cl)…………………………15€ 
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Les digestifsLes digestifsLes digestifsLes digestifs    

Amaretto : 28° aux amandes (70cl)……………………………………………34,8€ 

Limoncello de Ars Esentiae : 42° au citron (50cl)……………………..……24€ 

Liqueur de Grappa et camomille(50cl)………………………………………….28€ 

Sambucca Molinari : 40° à l’anis (70cl)……………………………………..35,9€ 

Grappa di Moscato : eau de vie de raisin 42°………………………………39,8€ 

 


