Mon Jtalie ad mioi - Amierns

Mon Italie d moi vous propose une sélection de produits d’Epicerie fraiche et séche,
importés directement d’Italie ou élaborés Par Paola, notre chef Italienne

LEpicerie Midam c’est avant tout Lenvie de vous faire découvrir ou retrouver les saveurs des produits Italiens.

Nous travaillons en direct avec des producteurs artisanaux qui sont réputés dans leur région pour la Qualité de leur
produits (Due Mila - Stefanini - La patoujina, Fonterosa, Antichi Sapori di Langa...).

Bien sur vous trouverez chez nous les produits standards connus et reconnus de Cart culinaire Italien... mais vous
trouverez également des produits plus typiques qu’il vous reste d découvrir, et d faire découvrir d vos convives...

En Epicerie fraiche vous trouverez une gamme sélectionnée pour vous de charcuteries et fromages, des antipasti sous
huile, et des bons petits plats faits maison d emporter...

La carte épicerie n'est bien sur pas exhaustive. Elle vous est présentée avant tout pour vous donner une idée de
Cétendue de nos produits. Nos rayons épicerie sont régulierement approvisionnés en fonction des opportunités que nous
proposent nos fournisseurs, de la saisonnalité des produits , des demandes de nos clients, et pour les petits plats, de

Chumeur du chef...

Buon appetito a tutti
Paola et Eric

Nombreux de nos produits sont également en vente sur www.mon-italie-en-ligne.com
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Bastoncini 120gr Europan 120 Gressins nature 2,20
Cipollotti 130gr Europan 130 Gressins aux oignons 2,90
Ciappine classiche 110gr Europan 110 Crackers salés classiques 2,90
Ciappine rosmarino 110gr Europan 110 Crackers salés au romarin 2,90
Sandimais 150gr Europan 150 Gressins au mais 3,10
Confit di cipolle rosse Fonterosa 110 Confit d'oignons rouges 4,95
Fantasia di verdure Fonterosa 310 Fantaisie de légumes 7,20
Pomodori secchi Savini Tartufi 250gr |Tomates séchées 7,3

Antipasti di verdura con tonno Fonterosa 300 Hors d'oeuvre de [égumes au thon 7,80
Salsa verde piemontese Fonterosa 190 Sauce verte piémontaise 8,50
Melanzanne alla brace Antichi saporidilanga 314 Aubergines grillées 10,90
Tumini al naturale Antichi saporidilanga 314 Tomini naturels 11,80
carcioffi sott'olio extravergine Stefanini 280 Artichauds sous huile d'olive extravierge de toscane 11,80
Giardiniera in agrodolce Fonterosa 560 Jardiniére en aigredouce 11,90
Peperoncini farciti al tonno Fonterosa 180 Poivrons farcis au thon 12,50
Peperoncini rustici (olive e acciughe) Fonterosa 180 poivrons rustiques (olives et anchois) 12,50
Robiola sott'olio Fonterosa 280 Robiola sous huile sous huile 14,90
Tuma al tartufo Antichi saporidilanga 580 Tome a la truffe 19,80
Giardiniera in agrodolce grande Fonterosa 3100 |jardiniére enaigredouce grande 67,90
Peperoncini farciti al tonno grande Fonterosa 1500 Poivrons farcis au thon grande 99,50

Salsa bruschetta piccante toscanaintavola 290gr |sauce piquante pour Bruschetta (ok pour pates aussi) 3,9
Salsa bruschetta al tartufo toscanaintavola 290gr |sauce pour bruschetta a la truffe (ok pour pates aussi) 8,35
Crostino di funghi Due Mila 180 gr |Sauce pour crostini aux champignons 8,8
Crostino Toscano Due Mila 179 gr |Sauce pour crostini classique toscan au fois et épices 8,8
Crostino di funghi aroma tartufo Due Mila 180 gr |Sauce pour crostini aux champignons et aréme de truffe 9,8
Crostino Etrusco aroma tartufo Due Mila 180 gr |Sauce pourcrostini auxaromes de truffes 9,8
Crostino Toscano Due Mila 500 gr |]Sauce pour crostini classique toscan au fois et épices 20,9
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riso con tartufo savini tartufi 150gr |risotto aux truffes 7,9
riso con funghi porcini savini tartufi 150gr [risotto aux cépes 7,9
Zuppa Toscana Da pisa 650 gr |Minestrone toscan auxlégumes 8,9
Zuppa difarro Da pisa 650 gr |Minestrone a I'épeutre 8,9
Bagna Caoda Antichi saporidilanga 200 bagna caoda (sauce anchois et ail pour plat typique) 9,80
polenta al fungo porcino Antichi sapori dilanga 540 polenta aux cépes 9,90
Zuppa di farro e porcini Da pisa 650 gr |Minestrone al'épeutre et cépes 10,7
polenta al tartufo Antichi saporidilanga 540 polenta a la truffe 10,90
Spezzatino di cinghiale Due Mila 500 civet de sanglier ensauce 29,9

Sale al tartufo Antichi saporidilanga 110 Sel a la truffe 6,90
Linguine al tartufo Morelli 250 gr |pateslinguine a la truffe 7,9
riso con tartufo savini tartufi 150gr Jrisotto aux truffes 7,9
Salsa bruschetta al tartufo toscanaintavola 290gr [sauce pour bruschetta a la truffe (ok pour pates aussi) 8,35
Tagliolini con tartufo a l'uovo Stuzzichelle 500 pate de gragnano -tagliolini aux ceufs a la truffe 8,4
Crostino di funghi aroma tartufo Due Mila 180 gr |Sauce pour crostini aux champignons et aréme de truffe 9,8
Crostino Etrusco aroma tartufo Due Mila 180 gr |]Sauce pour crostini aux aromes de truffes 9,8
Condimento al tartufo bianco Antichi saporidilanga 100 sauce a la truffe blanche 9,8
polenta al tartufo Antichi saporidilanga 540 polenta a la truffe 10,90
Olio di oliva al tartufo bianco Savini tartufi 55ml Huile d'olive a la truffe blanche 11,80
Salsa Piccione aroma tartufo Due Mila 180gr Jsauce au pigeonaromatisé a la truffe 13
Olio di Oliva al Tartufo extra Da pisa 55ml Huile d'olive extravierge a la truffe 13,8
Pestato di tartufo nero e funghi Ursini 144 gr |Jtruffe noire et champignons 13,8
Affetato di tartufo bianco Da pisa 30gr [petitestranches de truffe noire et truffe blanche 18,80
Tuma al tartufo Antichi saporidilanga 580 Tome a la truffe 19,80
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Coppa 1kg charcuterie pur porc préparée a partir des meilleurs morceaux 32
Jambon Blanc 1kg salaison a l'italienne et tranché trés fin pour un meilleur aréme 32
Pancetta lkg provient de I'abdomen du porc, épicée, séchée pendant 3 mois 32
Speck lkg Jambon cru fumé du sud de I'ltalie 32
Prosciutto di parma 1lkg véritable jambon de parme 38
Bresaola 1kg viande de boeuf (gite a la noix) dégraissée, salée, poivrée, épicée 48

Tumini al naturale Antichi sapori dilanga 314 Tomini naturels 11,80
Tuma al tartufo Antichi sapori dilanga 580 Tome a la truffe 19,80
Provolone frais lkg Vache 31
Peccorino frais 1kg Brebis 34
Parmesan frais 1kg Vache 38
Robbiola frais 1kg Brebis 38

Tartelette au nutella Miam la gourmandise a du bon 0,9
panna cotta maison env 150 grjau caramel, au chocolat ou au coulis de fruit 3,5
Tiramisu Maison env 130gr | Peut étre lemeilleur de la ville? Avous de le dire 4

Autres dessert maison selon I'numeur de Paola 4

Lasagnes maison Miam lkg selon I'numeur de Paola et les produits du marché 24
Olives et Mozzarella lkg parexemple... 36
Pates fraiches Miam 100gr |tagliatelle, spaghetti, penne, gnocchi... 2,9
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Salsa bruschetta piccante toscanaintavola 290gr |sauce piquante pour Bruschetta (ok pour pates aussi) 3,9
Salsa meteterranea piccante toscanaintavola 290gr |sauce méditéranéenne piquante 4,6
Salsa piccantina Due Mila 180 gr |Sauce piquante 4,9
Pesto genovese savini tartufi 130gr [pestogénois 53
Salsa del orto Due Mila 180 gr |sauce auxlégumes artisanale 5,9
Sugo cozze e vongole toscanaintavola 180gr [Jsauce aux moules etaux clovisses 6,3
Sugo gamberetti e zucchine toscana intavola 180gr |sauce auxcourgettes et crevettes 6,3
Sugo vegetariano matto Ursini 119gr |sauce auxlégumes (le vététarien fou) 6,6
Salsa funghi e salsicia toscana intavola 180gr [|sauce auxchampignons et ala saucisse 6,7
Ragu di polipo toscanaintavola 180gr []bolognaise au poulpe 6,8
Salsa amatriciana Due Mila 180gr |sauce amatriciana artisanale 6,9
Salsa puttanesca Due Mila 180 gr |sauce puttanesca artisanale 6,9
Sugho funghi porcini Fonterosa 189 Sauce aux cepes 6,90
sugo la frantoiana Ursini 120 gr 7,6
Sugo La gricia Ursini 120gr 7,6
Sugo pomodoro giallo Ursini 120gr |sauce artisanale auxtomates vertes 7,6
Sugo sciue Ursini 120gr 7,6
Salsa bruschetta al tartufo toscana intavola 290gr |sauce pour bruschetta a la truffe (ok pour pates aussi) 8,35
Ragu Mila Due Mila 180 gr |sauce bolognaise artisanale 8,8
Salsa boscaiola Due Mila 180 gr |sauce forestiere artisanale 8,8
Salsa di anatra Due Mila 180 gr |sauce bolognaise au canard artisanale 8,8
Salsa di cinghiale Due Mila 180 gr |sauce bolognaise ausanglierartisanale 8,8
Salsa di lepre Due Mila 180 gr |sauce bolognaise aulievre artisanale 8,8
Salsa di faggiano Due Mila 180 gr |sauce bolognaise aufaisanartisanale 8,8
salsa del calciatore Due Mila 180 gr |sauce bolognaise du chasseur 8,9
Pestato di faggioli e sedano Ursini 180gr |Purée d'haricot blancetcéleri 12,2
Sugo bianco di baccala e zafferano Ursini 180 gr |Sauce blanche ala morue etau Safran 12,8
Salsa Piccione aroma tartufo Due Mila 180gr |sauce aupigeonaromatisé a la truffe 13
boite triptique de sauces due mila Due Mila boite triptique de sauces due mila offert
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Rigatoni Stuzzichelle 500 pate de gragnano -rigatoni 3,9
Troffie secche Stuzzichelle 500 pate de gragnano - troffie 3,9
spaghettoni Stuzzichelle 500 pate de gragnano spaghettoni 3,9
Paccheri al germe di grano Morelli 250 gr |paccheriaugerme de blé 4,1
Strozzapretti al germe di grano Morelli 249 gr |strozzapretti au germe de blé 4,1
Linguine al germe di grano Morelli 250gr |Linguine au germe de blé 4,1
stracetti al germe di grano Morelli 250gr |stracettiaugerme de blé 4,1
Bucatini Stuzzichelle 500 pate de gragnano -bucatini 4,2
Mezzi Paccheri Stuzzichelle 500 pate de gragnano - mezzi paccheri 4,2
Tagliatelle a lI'uovo Morelli 250gr |tagliatelle aux ceufs 4,4
Linguine al mafs 100% bio Morelli 250gr |tagliatelle au mais 100% bio 4,4
Tacconi au germe de blé 100%bio Morelli 250gr |tacconiaugerme de blé 100%bio 4,4
Spaghetti Morelli 500gr |spaghetti 4,5
Pasca buccatini Maccagatta 500gr |buccatini 4,6
Tagliatelle al farro 100% bio Morelli 250gr |tagliatelle a I'épeautre 100% bio 4,7
Penne al germe di grano Morelli 500 gr |penneaugerme de blé 5,4
Pici Ammatassati Morelli 500 gr |pici 5,4
Lasagne all'uovo Stuzzichelle 500 pate de gragnano -lasagne aux ceufs 5,4
fusilli gragnano corti Stuzzichelle 500 pate de gragnano -fusilli courts de gragnano 5,9
Fusilli al kamut Morelli 500gr [fusilliau Kamut 8,5
Farfalle ai5 colori Morelli 250 gr |Farfalle 5 couleurs 4,4
Linguine al peperoncino rosso Morelli 250 gr |Linguine au pimentrouge 4,4
Linguine ail e basilico Morelli 250 gr |linguine a l'ail et au basilic 4,4
pappardelline al pomodoro Morelli 250gr |pappardelline a la tomate 4,4
Linguine al nero di seppia Morelli 250 gr |Linguine au noir de seiche 4,6
Fettucine Limone e pepe Morelli 250 gr |Fettucine aucitron et poivre 4,7
Tagliatelle al fungo porcino Morelli 250gr |tagliatelle aux cepes 4,9
Tagliatelle a I'aceto balsamico Morelli 250gr |tagliatelle auvinaigre balsamique 5,1
Pasta al barolo Antichi sapori dilanga 250 pates au barolo 5,60
Linguine al tartuffo Morelli 250 gr |linguine a la truffe 5,9
spaghettoni al nero di seppia Stuzzichelle 500 pate de gragnano spaghettoni au noir de seiche 6,4
Tagliolini con tartufo a l'uovo Stuzzichelle 500 pate de gragnano -tagliolini aux ceufs a la truffe 8,4
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Salsa bruschetta piccante toscanaintavola 290gr |sauce piquante pour Bruschetta (ok pour pates aussi) 3,9
Salsa meteterranea piccante toscanaintavola 290gr |sauce méditéranéenne piquante 4,6
Salsa piccantina Due Mila 180 gr |]Sauce piquante 4,9
Pesto genovese savini tartufi 130gr |pesto génois 5,3
Salsa del orto Due Mila 180 gr [sauce auxlégumes artisanale 5,9
Sugo cozze e vongole toscanaintavola 180gr |sauce aux moules etauxclovisses 6,3
Sugo gamberetti e zucchine toscanaintavola 180gr |sauce auxcourgettes etcrevettes 6,3
Sugo vegetariano matto Ursini 119 gr [sauce auxlégumes (le vététarien fou) 6,6
Salsa funghi e salsicia toscanaintavola 180gr |sauce aux champignons eta la saucisse 6,7
Ragu di polipo toscanaintavola 180gr |bolognaise au poulpe 6,8
Salsa amatriciana Due Mila 180 gr [sauce amatriciana artisanale 6,9
Salsa puttanesca Due Mila 180 gr [|sauce puttanesca artisanale 6,9
Sugho funghi porcini Fonterosa 189 Sauce aux cépes 6,90
sugo la frantoiana Ursini 120 gr 7,6
Sugo La gricia Ursini 120 gr 7,6
Sugo pomodoro giallo Ursini 120 gr |sauce artisanale aux tomates vertes 7,6
Sugo sciue Ursini 120 gr 7,6
Salsa bruschetta al tartufo toscanaintavola 290gr |sauce pourbruschetta a la truffe (ok pour pates aussi) 8,35
Ragu Mila Due Mila 180 gr |sauce bolognaise artisanale 8,8
Salsa boscaiola Due Mila 180 gr [|sauce forestiére artisanale 8,8
Salsa dianatra Due Mila 180 gr |sauce bolognaise aucanardartisanale 8,8
Salsa di cinghiale Due Mila 180 gr |]sauce bolognaise ausanglier artisanale 8,8
Salsa dilepre Due Mila 180 gr [|sauce bolognaise aulievre artisanale 8,8
Salsa di faggiano Due Mila 180 gr |sauce bolognaise aufaisanartisanale 8,8
salsa del calciatore Due Mila 180 gr [sauce bolognaise du chasseur 8,9
Pestato di faggioli e sedano Ursini 180 gr |Purée d'haricot blancetcéleri 12,2
Sugo bianco di baccala e zafferano Ursini 180 gr |]Sauce blanche ala morue etau Safran 12,8
Salsa Piccione aroma tartufo Due Mila 180 gr |sauce aupigeonaromatisé a la truffe 13
boite triptique de sauces due mila Due Mila boite triptique de sauces due mila offert
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Cafe Yuta ? 250 gr |café expresso pour moka présenté en toile de jute 11,4
Moka Home keffea Keffea 1 cafetiére Moka pour le café a I'ltalienne 15
Cafe pensiero cafe Europa 250 gr |Jcafé artisanal présenté en coffret bois 15,8

Baci di dama Miam "bisous de dame" biscuits aux amandes réunis par du chocolat 0,9
cantuccini alla mandorla masoni 250gr Jcantucciniauxamandes 5,7
crema alla nocciola granellata Fonterosa 220 créme aux noisettes et grains 5,90
crema di latte e nocciola Fonterosa 220 créme de lait aux noisettes 6,90
Paste di mais Antichi sapori di langa 350 biscuits au mais 8,90
biscotti alla nocciola Antichi sapori di langa 350 biscuits aux amandes 8,90

Pesche all'amaretto Fonterosa 200 péche a l'amaretto (liqueur d'amande) 5,90
Pesche al vino moscato Fonterosa 330 peches auvin moscato 6,90
Castagne sciroppate Fonterosa 240 chateigne au sirop 6,90
Pesche al vino moscato grande Fonterosa 600 peches au vin moscato grande 9,80
Pera al vino e canella Ursini 300gr |[poiresauvin(Montepulcianod'abbruzzo) et ala canelle 13,8
castagne sciroppate grande Fonterosa 2000 chateigne ausirop grande 38,80
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Composta di peperoni Fonterosa 110 confiture de poivrons 3,90
Composta di cipolle rosse Fonterosa 110 confiture d'oignons rouges 3,90
Confetura di fichi e barolo Fonterosa 110 confiture de figues et vin barolo 3,90
Confettura di pere e moscato Fonterosa 110 confiture de poire et vin moscato 4,40
Confetura di ananas e rosmarino Fonterosa 110 confiture d'ananas et romarin 4,40
Confetura diamarene e peperoncino Fonterosa 110 confiture d'amarene et piment 4,40
Confit di cipolle rosse Fonterosa 110 Confit d'oignons rouges 4,95
Mousse piccante di clementine Fonterosa 125 mousse piquante de clémentine 6,30
gelatina di vinsanto savini tartufi 60gr gelée de vinsanto 6,7
gelatina diaceto balsamico savini tartufi 60gr gelée de vinaigre balsamique 6,7
gelatina di fragola e vinsanto savini tartufi 60gr |gelée de fraise et vinaigre balsamique 6,7
Salsa dificchi legeremente senapata G&B Food 220 gr |sauce auxfigues légérement moutardée 8,9
salsa dificchi savini tartufi 100gr |Sauce moutardée aux figues 9,2
Marmelatta di Zucca e amaretto Ursini 180 gr |confiture de citrouille a l'amaretto 10,8
scatolle trittici per carne Fonterosa na boite triptique viande offert
scatolle trittici per formaggi Fonterosa na boite triptique fromages offert

Sale al tartufo Antichi sapori dilanga 110 Sel a la truffe 6,90
Salsa verde piemontese Fonterosa 190 Sauce verte piémontaise 8,50
Condimento al tartufo bianco Antichi sapori dilanga 100ml [JHuile d'olive a la truffe blanche 8,80
Aceto balsamicosigillo rosso balsamico cavedoni 250ml ]Vinaigre balsamiqye de modéne pour tous les jours 8,9

Olio di Oliva extravergine Stefanini 500ml JHuile d'olive extravierge 10,8
Olio di Oliva Tealdi 750ml JHuile d'olive extravierge 10,8
Olio di oliva al tartufo bianco Savini tartufi 55ml Huile d'olive a la truffe blanche 11,80
Aceto balsamico invechiato balsamico cavedoni 250ml JVinaigre balsamique pour plats élaborés 15,8
Olio di Oliva extravergine Stefanini 1L Huile d'olive extravierge 17,8
Olio di Oliva Stefanini 5 litres Jhuile d'olive en bidon de 5 litres 46,8
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Eaux Italiennes Sanpellegrino - Ferrarelle 50cl eaux pétillantes (ferrarelle trés légérement pétillante) 1,5
Il vero Chinotto Lurisia Lurisia 27,5 chinotto au véritable Chinoto de Savona (sentinelle Slow food) 2,50
la vera Gazzosa Lurisia 27,5 Limonade au véritable citron d'Amalfi (sentinelle Slow food) 2,50
Tassoni Tassoni 18 Soda au cédrat -typiquement italien 2,00
Gassosa San pellegrino 20 limonade 1,50
Arranciata San pellegrino 20 Orangeade 1,50
acqua brillante San pellegrino 18 Tonic 1,50
Autres Sodas Italiens 20-25 |Divers sodas Italiens selon disponibilité 1,50
Jus de fruit 12,5 1,50
Birra Menabrea menabrea 33cl Biere blonde 2,9
Birra Poretti poretti 33cl Biére blonde 2,6
San bitter San pellegrino 10 Apéritifrouge sans alcool 2,00
Aperol Barbieri 100cl |Apéritifamer 21
Campari soda campari 100ml |JApéritifamer 2,5
Apéritif maison (spritz, bellini, americano...) miam verre

Crodino 100ml | Apéritifamer 2
Spreetzer Abbazia 25 Apéritif pétillant 10° - Le spritzen bouteille 4,4
marsala sec ouauxamandes ?
Amaretto di Saronno Saronno 70cl Amaretto (digestifamer) 34,8
Grappa Moscato poli morbida Ceppo 700 ml |JEaude vie de marc de raisin 39,8
Limoncello en fiasque capripiu 50 Alcool au citron 19,90
Sambuca Molinari Molinari 70cl Digestifa l'anis 35,9
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Dolcetto L.Monregalesi La chiesetta 2008 Il Colombo 37,5 vin rouge piémontais 7,80
Chianti class Docg 2007 Dievole 37,5 vin rouge toscan 8,90
nebbiolo d'Alba 2007 Damilano 37,5 vin rouge piémontais 9,90
Soave Classico Doc 2009 Gini 37,5 Vin blanc du vénéto 10,90
Barolo Docgle 5 vigne 2004 Damilano 37,5 Vin rouge piémontais de garde 20,90
Lambrusco di Modena igt amabile Re Gusto 2009 Fiorini 75 vin rouge piémontais pétillant doux 8,90
Lambrusco Grasparossa Becco Rosso 2008 Fiorini 75 vin rouge piémontais pétillant sec 9,90
Dolcetto L.Monregalesi La chiesetta 2008 Il Colombo 75 vin rouge piémontais 12,90
Prosecco Spumante Cuvée Brut Ca di Rayo 75 vin blanc pétillant piémontais 12,90
Langhe Freisa doc 2008 Poderi Colla 75 vin rouge piémontais pétillant sec 13,90
Lacryma cristi rosso 2008 Terra mitica 75 vin rouge napolitain 14,80
Lacryma cristi bianco 2009 Terra mitica 75 vin blanc napolitain 14,80
Lacryma cristi Rosé 2009 Terra mitica 75 vin rosé napolitain 14,80
Valcalepio Rosso Caravaggio 2006 Colle dell'Aia 75 vin rouge de bergame 15,80
Roero Arneis 2009 Morra 75 vin blanc piémontais 15,90
Moscato d'Asti Docg Vittoria 2009 Rivetto 75 vin planc petillant 16,90
Soave Classico Doc 2009 Gini 75 Vin blanc du vénéto 16,90
Gavi del Comune di Gavi Poggio basco 2009 Malgra 75 vin blanc piémontais 16,90
Chianti class Docg 2007 Dievole 75 vin rouge toscan 17,80
nebbiolo d'Alba 2007 Damilano 75 vin rouge piémontais 17,80
Valpolicella class, Doc Superiore 2006 Monte Dall'Ora 75 vin rouge du vénéto 18,90
Vinsanto di chianti classico 2005 Dievole 50 vin blanc doux toscan pour dessert (cantuccini) 24,80
Brunello di montalcino Docg 2003 Podere brizio 75 Vin rouge toscan de garde 34,90
Barolo Docgle 5 vigne 2004 Damilano 75 Vin rouge piémontais de garde 36,90
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